
Q UA N TO  E  P E R C H É

S I  S P R E C A  ? ? ?

L O  S P R E C O  E  L E  
S C A D E N Z E  A L I M E N T A R I



S P R E C O  A L I M E N T A R E  E  M I S U R E  P E R  R I D U R L O  

https://youtu.be/To4vOCa6XKM

https://youtu.be/To4vOCa6XKM


L E  S C A D E N Z E  A L I M E N T A R I
Q UA LE  È  LA  V E R I T À  ? ? ?



DATA  D I  S C A D E N Z A  

E  

T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E RVA Z I O N E



D A T A  D I  S C A D E N Z A  E  T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E R V A Z I O N E

https://www.youtube.com/watch?v=6vjyzoVlfVg

Per saperne di più: 

https://www.facebook.com/watch/?v=793699701682845

https://www.youtube.com/watch?v=6vjyzoVlfVg


D A T A  D I  S C A D E N Z A  E  T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E R V A Z I O N E

Il termine minimo di conservazione (TMC)

è la data fino alla quale il prodotto conserva le sue 

proprietà specifiche in adeguate condizioni di 

conservazione fa riferimento alla qualità del prodotto, 

non alla sua sicurezza. Cosa significa? 

Semplice, se ci trovassimo a consumare il prodotto oltre il 

TMC, questo potrebbe variare leggermente nel 

profumo, fragranza o gusto rispetto alle normali 

condizioni, ma rimarrebbe tranquillamente mangiabile 

sempre rispettando le indicazioni sulla corretta 

conservazione indicate dal produttore, senza incorrere in 

rischi per la salute.

(art. 24 Reg. (UE) n. 1169/2011 e suo All. X)

il termine 

minimo di 

conservazione è 

caratterizzato 

dall’indicazione 

«da consumarsi 

preferibilmente 

entro …».



D A T A  D I  S C A D E N Z A  E  T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E R V A Z I O N E

la data di scadenza, è prescritta unicamente per quegli alimenti che 

sono molto deperibili dal punto di vista microbiologico che 

potrebbero pertanto costituire, dopo un breve periodo, un pericolo 

immediato per la salute umana.

Successivamente alla data di scadenza un alimento è possibile che vi 

sia un rischio per la nostra salute

Capiamo di avere a che fare con una data di scadenza quando su un 

prodotto è riportata la dicitura“da consumarsi entro”. 

Se ci rendessimo conto di non fare in tempo ad utilizzarlo, a seconda 

dell’alimento, possiamo valutare se congelarlo crudo, cucinarlo e 

congelarlo, o se cucinarlo e conservarlo in frigo senza far 

trascorrere troppi giorni prima di consumarlo.

(art. 24 Reg. (UE) n. 1169/2011 e suo All. X)

(art. 14, par. 2-5 Reg. (CE) n. 178/2002

La data di scadenza è 

caratterizzata dall’indicazione 

«da consumarsi entro …»



D A T A  D I  S C A D E N Z A  E  T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E R V A Z I O N E



D A T A  D I  S C A D E N Z A  E  T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E R V A Z I O N E



D A T A  D I  S C A D E N Z A  E  T E R M I N E  M I N I M O  D I  C O N S E R V A Z I O N E

Conoscendo 

la durata 

degli alimenti 

…

EVITIAMO 

GLI 

SPRECHI!!!



G R A Z I E  P E R  L ’  A T T E N Z I O N E
T H A N K  Y O U  F O R  Y O U R  A T T E N T I O N

M E R C I  P O U R  V O T R E A T T E N T I O N

ا  ر ك مش ك م ا م ت ه لا
ধ ন্য বা দ ম নন্া ন া নে র জ ন্য


